PL - Sportowa opaska elastyczna

Instrukcja uzytkowania: Owin opaske wokot wybranej czesci ciata. Stabilizator moze by¢ stosowany na nadgarsku, kolanie, udzie, tokciu,
przedramieniu, kostce. Dopasuj jej napiecie wedtug wtasnych potrzeb. Zapnij za pomocg rzepa. Unikaj zbyt mocnego zapiecia, aby nie wystapit
dyskomfort podczas uzytkowania.

Ostrzezenia: Nie stosowaé na zraniona, posiniaczong lub w inny sposéb uszkodzong skére. W przypadku wystapienia zaczerwienienia, podraznienia
lub dyskomfortu natychmiast zdejmij stabilizator. Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢ stan produktu. Nie uzywag, jesli produkt jest uszkodzony. Do
uzytku przez osoby doroste. Produkt nie jest zabawka. Plastikowe opakowania moga by¢ niebezpieczne dla dzieci. Aby unikng¢ ryzyka uduszenia,
nalezy je przechowywaé w miejscu niedostepnym dla dzieci i niemowlat.

INSTRUKCJA DOTYCZACA PRANIA: Pra¢ recznie. Nie uzywac¢ wybielaczy. Suszy¢ rozwieszone. Nie prasowac. Nie czysci¢ chemicznie.

EN - Sport Support Band
Usage Instructions: Wrap the band around the selected part of the body. The stabilizer can be used on the wrist, knee, thigh, elbow, forearm, or ankle.
Adjust the tension as needed. Fasten with Velcro. Avoid fastening too tightly to prevent discomfort during use.

Warnings: Do not use on injured, bruised, or otherwise damaged skin. If redness, irritation, or discomfort occurs, remove the stabilizer immediately.
Check the product condition before each use. Do not use if the product is damaged. For adult use only. This is not a toy. Plastic packaging may be

dangerous for children. To avoid the risk of suffocation, keep out of reach of children and infants.

WASHING INSTRUCTIONS: Hand wash only. Do not use bleach. Hang to dry. Do not iron. Do not dry-clean.

EE - Sporditugi
Kasutusjuhised: Mahkige rihm uUmber valitud kehaosa. Stabilisaatorit véib kasutada randmel, pdlvel, reiel, kulnarnukil, kasivarrel vdi pahkluul.
Reguleerige pinget vastavalt vajadusele. Kinnitage takjapaelaga. Valtige liiga tugevat kinnitamist, et valtida ebamugavust.

Hoiatused: Arge kasutage vigastatud, sinikates véi muul viisil kahjustatud nahal. Punetuse, &rrituse v8i ebamugavuse korral eemaldage stabilisaator
kohe. Kontrollige enne igat kasutuskorda toote seisukorda. Arge kasutage, kui toode on kahjustatud. Ainult tiiskasvanutele. Toode ei ole ménguasi.
Plastikpakendid voivad olla lastele ohtlikud. Lambumisohtu valtimiseks hoidke lastele ja imikutele kattesaamatus kohas.

PESUJUHEND: Pesta kasitsi. Arge kasutage valgendajat. Kuivatada riputatult. Arge triikige. Arge keemiliselt puhastage.

LT - Sportinis jtvaras
Naudojimo instrukcija: Apvyniokite juostg aplink pasirinktg kino vietg. Stabilizatoriy galima naudoti ant rieSo, kelio, Slaunies, alkiinés, dilbio ar
kulk$nies. Priderinkite jtempimg pagal poreikj. UZfiksuokite velcro lipduku. Venkite per stipraus uzsegimo, kad nesukeltuméte diskomforto.

Ispéjimai: Nenaudoti ant suzeistos, sumustos ar kitaip pazeistos odos. Atsiradus paraudimui, sudirginimui ar diskomfortui, nedelsdami nuimkite
stabilizatoriy. Prie$ kiekvieng naudojima patikrinkite produkto bakle. Nenaudoti, jei produktas yra pazeistas. Skirta tik suaugusiesiems. Produktas néra

Zaislas. Plastikinis jpakavimas gali bati pavojingas vaikams. Norint iSvengti uzdusimo pavojaus, laikyti vaikams ir kdikiams nepasiekiamoje vietoje.

SKALBIMO INSTRUKCIJA: Plauti rankomis. Nenaudoti baliklio. Dziovinti pakabinus. Nelyginti. Nevalyti cheminiu badu.

LV - Sporta atbalsta siksna
LietoSanas instrukcija: Aptiniet siksnu ap izvéléto kermena dalu. Stabilizatoru var lietot uz plaukstas locitavas, celgala, augsstilba, elkona,
apaksdelma vai potites. Pielagojiet spriegojumu péc vajadzibas. Nostipriniet ar Velcro. Izvairieties no parak ciesas pievilk§anas, lai neraditu diskomfortu.

Bridinajumi: Nelietot uz ievainotas, sasistas vai citddi bojatas adas. Ja paradas apsartums, kairindjums vai diskomforts, nekavéjoties nonemiet
stabilizatoru. Pirms katras lietoSanas reizes parbaudiet izstradajuma stavokli. Nelietojiet, ja tas ir bojats. Tikai pieaugu$ajiem. Produkts nav rotallieta.

Plastmasas iepakojums var bat bistams bérniem. Lai izvairitos no nosmak$anas riska, glabat bérniem un zidainiem nepieejama vieta.

MAZGASANAS INSTRUKCIJA: Mazgat ar rokam. Nelietot balinataju. Zavét pakarinot. Negludinat. Nekimiski tirit.

DE - Sport-Bandage

Gebrauchsanweisung: Wickeln Sie das Band um den gewahlten Koérperteil. Der Stabilisator kann am Handgelenk, Knie, Oberschenkel, Ellbogen,
Unterarm oder Kndchel verwendet werden. Passen Sie die Spannung nach Bedarf an. Mit Klettverschluss befestigen. Vermeiden Sie zu festes Anlegen,
um Unbehagen zu vermeiden.

Warnhinweise: Nicht auf verletzter, geprellter oder anderweitig geschadigter Haut anwenden. Bei Rétung, Reizung oder Unbehagen den Stabilisator
sofort entfernen. Vor jeder Anwendung den Zustand des Produkts prifen. Nicht verwenden, wenn das Produkt beschadigt ist. Nur fir Erwachsene



geeignet. Kein Spielzeug. Kunststoffverpackungen kénnen fir Kinder gefahrlich sein. Zur Vermeidung von Erstickungsgefahr aulRerhalb der Reichweite
von Kindern und Sauglingen aufbewahren.

WASCHANLEITUNG: Handwasche. Kein Bleichmittel verwenden. Zum Trocknen aufhangen. Nicht biigeln. Nicht chemisch reinigen.

CZ - Sportovni bandaz
Navod k pouziti: Omotejte pasku kolem vybrané ¢asti téla. Stabilizator Ize pouzit na zapésti, koleno, stehno, loket, predlokti nebo kotnik. Pfizpusobte
napéti podle potfeby. Zapnéte suchym zipem. Vyhnéte se pfili§ pevnému utazeni, aby nedoslo k nepohodli.

Varovani: Nepouzivejte na poranénou, pohmozdénou nebo jinak poskozenou kuzi. Pfi zarudnuti, podrazdéni nebo nepohodli okamzité odstrarite
stabilizator. Pfed kazdym pouzitim zkontrolujte stav vyrobku. Nepouzivejte, pokud je poSkozen. Pouze pro dospélé. Neni hracka. Plastové obaly mohou

byt nebezpecné pro déti. Aby nedoslo k riziku uduseni, uchovavejte mimo dosah déti a kojenct.

NAVOD NA PRANI: Prat rugné. Nepouzivat bélidlo. Susit zavésené. NeZehlit. Negistit chemicky.

SK - Sportovy tahaci pas
Navod na pouzitie: Ovifite pas okolo vybranej Casti tela. Stabilizator mozno pouzit na zapasti, kolene, stehne, lakti, predlakti alebo ¢lenku.
Prispésobte napatie podla potreby. Zapnite pomocou suchého zipsu. Vyhnite sa prili§ silnému zapnutiu, aby sa predislo diskomfortu.

Upozornenia: NepouZivajte na poranend, zmodranu alebo inak posSkodenu pokozku. Pri zadervenani, podrazdeni alebo diskomforte stabilizator
okamZite odstrarite. Pred kazdym pouZitim skontrolujte stav produktu. NepouZivajte, ak je poSkodeny. Iba pre dospelych. Nie je hracka. Plastové obaly

md&zu byt nebezpelné pre deti. Aby ste predisli riziku udusenia, uchovavajte mimo dosahu deti a dojciat.

NAVOD NA PRANIE: Prat ruéne. Nepouzivat bielidlo. Susit zavesené. NeZehlit. Neg&istit chemicky.

HU - Sportos szoritészalag
Hasznalati utasitas: Tekerje a szalagot a kivalasztott testrész koré. A stabilizator hasznalhat6é a csuklén, térden, combon, kénydkon, alkarban vagy
bokan. Allitsa be a szoritast igény szerint. Régzitse tépdzarral. Kerdilje a tdl szoros felhelyezést a kellemetlenségek elkeriilése érdekében.

Figyelmeztetések: Ne hasznalja sérilt, zGzddott vagy mas modon karosodott béron. Bérpir, irritacié vagy kellemetlenség esetén azonnal tavolitsa el a
stabilizatort. Minden hasznalat el6tt ellendrizze a termék allapotat. Ne hasznalja, ha sérilt. Csak felnétteknek. Nem jaték. A miianyag csomagolas

veszélyes lehet gyermekek szamara. A fulladasveszély elkerilése érdekében tartsa gyermekektdl és csecsemdoktdl tavol.

MOSASI UTASITAS: Kézzel moshatd. Ne hasznaljon fehéritst. Akasztva szaritsa. Ne vasalja. Ne tisztitsa vegyileg.

RO - Banda sport de sustinere
Instructiuni de utilizare: Tnfég,ura’gi banda in jurul partii corpului alese. Stabilizatorul poate fi folosit pe incheietura, genunchi, coapsa, cot, antebrat sau
glezna. Ajustati tensiunea dupa necesitate. Fixati cu Velcro. Evitati fixarea prea stransa pentru a preveni disconfortul.

Avertismente: Nu utilizati pe piele ranita, vanata sau deteriorata. Daca apare roseata, iritatie sau disconfort, indepartati imediat stabilizatorul. Verificati
starea produsului inainte de fiecare utilizare. Nu folositi daca este deteriorat. Doar pentru adulti. Produsul nu este o jucarie. Ambalajul din plastic poate fi

periculos pentru copii. Pentru a evita riscul de sufocare, pastrati-l departe de copii si sugari.

INSTRUCTIUNI DE SPALARE: Spalati manual. Nu folositi in&lbitor. Uscati atarnand. Nu célcati. Nu curéatati chimic.

BG - CnopTeH npucrteray

MHcTpykumMm 3a ynotpeb6a: YBuiite neHtata okono msbpaHarta yact ot Tanoto. CtabunmusatopbT MOXe Aa ce M3nonaea Ha kuTka, KonsiHo, 6eapo,
nakbT, NpegMuLLIHMLA Unu rmeseH. Perynupante HanpexeHWeTo croped Hyxaute. 3akpeneTte C Benkpo. M3bsrBante npekaneHo cTsraHe, 3a Aa
npepoTBpaTUTe AMCKOMAOPT.

MpeaynpexaeHus: He nsnonssainte BbpXy HapaHeHa, NOCHHEHa MW Mo APYr HAYMH yBpeaeHa koxa. MNpu nosisa Ha 3avepBsiBaHe, pasapasHeHune unm
avckomdopT HezabaBHO cBaneTe ctabunusaTtopa. MposepsiBariTe CbCTOSIHUETO Ha NPoayKTa Npeam Besika ynotpeba. He usnonseainTe, ako e NOBpeaeH.
Cawmo 3a Bb3pacTHU. He e urpadka. MNnactmacoBute onakoBku MoraT ga 6bAat onacHu 3a feua. 3a aa usberHete pyck oT 3agyluaBaHe, ApbXTe Aaney
oT oeua un b6ebera.

MHCTPYKLUWM 3A NMPAHE: lNMepete pbyHo. He nanonssarite 6enuHa. Cylwete Ha Bb3gyx. He rmapgete. He nouncTBaiTe XMU4ecku.




FI - Urheilutuki
Kayttoohje: Kaari tuki valitun kehonosan ymparille. Stabilisaattoria voidaan kayttda ranteessa, polvessa, reidessa, kyynarpaassa, kyynarvarressa tai
nilkassa. Saada kireys tarpeen mukaan. Kiinnita tarranauhalla. Valta liian tiukkaa kiinnitystd epamukavuuden valttamiseksi.

Varoitukset: Ald kéytd vahingoittuneella, mustelmilla tai muuten vaurioituneella iholla. Jos ilmenee punoitusta, &rsytysta tai epdmukavuutta, poista tuki
heti. Tarkista tuotteen kunto ennen jokaista kayttdd. Al& kaytd, jos tuote on viallinen. Vain aikuisille. Ei lelu. Muovipakkaukset voivat olla vaarallisia

lapsille. Tukehtumisvaaran valttamiseksi sailyta lasten ja vauvojen ulottumattomissa.

PESUOHJE: Pese kasin. Ala kayta valkaisuainetta. Kuivaa ripustettuna. Al3 silita. Al pese kemiallisesti.



