PL - Derma roller

Sposob uzycia: Przed zabiegiem nalezy zdezynfekowac roller. Przed zabiegiem nalezy
doktadnie oczyscic¢ i wysuszy¢ skore. Nastepnie rolujemy naskérek 10 razy w kazdg strone
(w goére, w dot, na boki, na skos). Jeden zabieg powinien trwa¢ przez 3-10 minut, w
zaleznosci od intensywnosci rolowania. Dla wzmocnienia efektu mozna zastosowac preparat
odzywczy.

Ostrzezenia: Jeden roller moze uzywac tylko jedna osoba. Po zabiegu moze wystgpic
zaczerwienienie skory i drobne ,strupki”. Nalezy unika¢ opalania, solarium, sauny, basenu
oraz spozywania alkoholu przed i po zabiegu. Produkt nie jest zalecany dla kobiet w cigzy
lub planujgcych cigze, karmigcych piersia, os6b korzystajgcych z solarium, opalajgcych sie
na stohcu lub uzywajgcych samoopalacza. Produktu nie nalezy uzywac¢ bezposrednio w
okolicy tatuazy, ciemnobrgzowych i czarnych plam. Uzycie wokdt sutkow, narzgddéw
piciowych lub odbytu jest zabronione. llo$¢ zabiegéw uzalezniona jest od indywidualnego
stanu skory. Nie stosowa¢ na zmiany chorobowe skory. Po kazdym zabiegu roller nalezy
optuka¢ ptynem dezynfekujgcym. Nie nalezy umieszcza¢ produktu we wrzgcej wodzie.
Produkt nie jest zabawkg. Uzywaj produkt zgodnie z przeznaczeniem. Nalezy chronic
urzadzenie przed dzie¢mi i osobami z ograniczong sprawnoscig fizyczng lub umystowsa.
Przeciwwskazania: Choroby zakazZne skory, stany zapalne, zaburzenia krzepniecia krwi,
cukrzyca, egzema, tuszczyca, zoéttaczka, biataczka, opryszczka, skora naczynkowa, skoéra
przesuszona, alergia, choroby nowotworowe, wypetniacze i botoks.

EN - Derma roller

Usage: Disinfect the roller before the procedure. Thoroughly cleanse and dry the skin
before use. Then roll over the skin 10 times in each direction (up, down, sideways, and
diagonally). One session should last 3—10 minutes depending on the intensity. To enhance
results, a nourishing serum can be applied.

Warnings: The roller is for personal use only. After treatment, redness and small scabs may
appear. Avoid sun exposure, tanning beds, sauna, swimming pool, and alcohol before and
after the procedure. Not recommended for pregnant or breastfeeding women, those planning
pregnancy, tanning bed users, people exposed to sunlight or using self-tanners. Do not use
directly on tattoos, dark brown or black spots. Do not use around nipples, genitals, or anus.
The number of sessions depends on individual skin condition. Do not use on diseased or
damaged skin. After each use, disinfect the roller. Do not place in boiling water. This is not a
toy. Use only as intended. Keep out of reach of children and people with physical or mental
disabilities.

Contraindications: Contagious skin diseases, inflammation, blood clotting disorders,
diabetes, eczema, psoriasis, jaundice, leukemia, herpes, couperose skin, very dry sKkin,
allergies, cancer, fillers or botox.

EE - Derma roller

Kasutamine: Enne kasutamist tuleb rullik desinfitseerida. Puhasta ja kuivata nahk hoolikalt.
Seejarel rulli nahka igas suunas 10 korda (iles, alla, kilgedele ja diagonaalselt). Uks
protseduur kestab 3-10 minutit, soltuvalt intensiivsusest. Efekti tugevdamiseks voib
kasutada toitvat seerumit.



Hoiatused: Uhte rullikut tohib kasutada ainult (ks inimene. Pérast protseduuri vdib esineda
naha punetust ja vaikseid ,kdvakesi”. Tuleb valtida paevitamist, solaariumi, sauna, basseini
ja alkoholi tarvitamist enne ja parast protseduuri. Ei ole soovitatav rasedatele, imetavatele,
rasedust planeerivatele naistele ega neile, kes paevitavad vbi kasutavad isepruunistajaid.
Mitte kasutada tatoveeringute, tumedate pruunide voi mustade laikude laheduses. Keelatud
on kasutada nibu, suguelundite vbi paraku Umbruses. Protseduuride sagedus soltub
individuaalsest nahaseisundist. Mitte kasutada haige vdi kahjustatud nahal. Parast igat
kasutuskorda tuleb rullik desinfitseerida. Ara pane toodet keevasse vette. Toode ei ole
manguasi. Kasuta ainult ettendhtud otstarbel. Hoida laste ja fllsiliste vdi vaimsete
piirangutega inimeste eest.

Vastunaidustused: Nakkushaigused, pdletikud, verehiibimishaired, diabeet, ekseem,
psoriaas, kollatdbi, leukeemia, herpes, kuperoos, vaga kuiv nahk, allergia, vahk, taitesustid
ja botox.

LT - Derma volelis

Naudojimas: Prie$ procedirg dezinfekuokite voleli. Kruops€iai nuvalykite ir nusausinkite
odg. Tada ridenkite voleliu 10 karty j kiekvieng puse (aukstyn, Zemyn, | Sonus ir jstrizai).
Proceddra turéty trukti 3—10 minuciy, priklausomai nuo intensyvumo. Rezultatams sustiprinti
galima naudoti maitinamajg priemone.

Jspéjimai: Volelj turéty naudoti tik vienas asmuo. Po procediros gali atsirasti paraudimas ar
mazi ,Saseliai. Venkite saulés, soliariumo, saunos, baseino ir alkoholio pries ir po
procediros. Nerekomenduojama nésciosioms, maitinan€ioms, planuojan€ioms néstuma,
naudotojams, kurie lankosi soliariume, deginasi sauléje arba naudoja savaiminj jdeg;.
Nenaudoti ant tatuiruoCiy, tamsiai rudy ar juody démiy. DraudZiama naudoti aplink
spenelius, lytinius organus ar iSange. Procediry skaiCius priklauso nuo individualios odos
buklés. Nenaudoti ant pazeistos ar sergancios odos. Po kiekvieno naudojimo volelis turi bati
dezinfekuotas. Nedéti j verdantj vandenj. Tai néra Zaislas. Naudoti tik pagal paskirtj. Saugoti
nuo vaiky ir asmeny su fizine ar protine negalia.

Kontraindikacijos: UZkreCiamos odos ligos, uzdegimai, kraujo kreS$éjimo sutrikimai,
diabetas, egzema, psoriaze, gelta, leukemija, pusleliné, kapiliariné oda, labai sausa oda,
alergija, vézys, uzpildai, botoksas.

LV - Derma rullitis

LietoSana: Pirms procediras dezinficgjiet rulliti. Rlpigi notiriet un nosusiniet adu. Péc tam
rullgjiet adu 10 reizes katra virziena (uz augSu, leju, sdniem un pa diagonali). Viena
procedira ilgst 3—10 minGtes atkariba no intensitates. Lai pastiprinatu efektu, var izmantot
barojodu serumu.

Bridinajumi: Vienu rulliti drikst lietot tikai viena persona. P&c procedlras var paradities
adas apsartums un siki ,krevelites”. Jaizvairas no saulo$anas, solarija, saunas, baseina un
alkohola lietoSanas pirms un péc proceddras. Nav ieteicams gritniecém, barojoSam
maminam, tam, kas plano griatniecibu, ka arT tiem, kas izmanto solariju, saulojas vai lieto
paston&joSus Il1dzeklus. Nelietot tieSi uz tetovéjumiem vai tum&i brdniem/melniem
plankumiem. Aizliegts lietot ap krisu galiem, dzimumorganiem vai analo atveri. Procediru
skaits ir atkarigs no individuala adas stavokla. Nelietot uz bojatas vai slimibas skartas adas.



Péc katras lietoSanas rullitis jadezinficé. Nedrikst likt verdo$a ddenTt. Produkts nav rotallieta.
Lietot tikai atbilstoSi noradrtajam meérkim. Sargat no bérniem un personam ar fiziskiem vai
garigiem traucé&jumiem.

Kontrindikacijas: Adas infekcijas, iekaisumi, asins recéSanas traucéjumi, diabéts, ekzéma,
psoridze, dzelte, leikémija, herpes, kuperoze, parmérigi sausa ada, alergijas, Vvézis,
pildvielas, botokss.

DE - Derma-Roller

Anwendung: Vor der Behandlung den Roller desinfizieren. Die Haut griindlich reinigen und
trocknen. Die Haut dann 10-mal in jede Richtung rollen (nach oben, unten, seitlich und
diagonal). Eine Behandlung sollte je nach Intensitat 3—10 Minuten dauern. Zur Verstarkung
des Effekts kann ein pflegendes Serum verwendet werden.

Warnhinweise: Jeder Roller ist nur flr die Verwendung durch eine Person bestimmt. Nach
der Anwendung kénnen Ro&étungen oder kleine ,Kristchen“ auftreten. Vermeiden Sie
Sonnenbader, Solarium, Sauna, Schwimmbad und Alkoholkonsum vor und nach der
Behandlung. Nicht empfohlen fiur Schwangere, Stillende, Frauen mit Kinderwunsch,
Solariumbesucher oder Personen, die sich sonnen oder Selbstbrauner verwenden. Nicht
direkt auf Tattoos, dunkelbraunen oder schwarzen Flecken anwenden. Anwendung im
Bereich der Brustwarzen, Genitalien oder des Afters ist verboten. Die Anzahl der
Behandlungen hangt vom individuellen Hautzustand ab. Nicht auf erkrankter Haut
anwenden. Nach jeder Anwendung den Roller mit Desinfektionsmittel reinigen. Nicht in
kochendes Wasser legen. Kein Spielzeug. Nur bestimmungsgemaf verwenden. Aulerhalb
der Reichweite von Kindern und Personen mit eingeschrankten korperlichen oder geistigen
Fahigkeiten aufbewahren.

Gegenanzeigen: Ansteckende Hautkrankheiten, Entziindungen, Blutgerinnungsstérungen,
Diabetes, Ekzeme, Psoriasis, Gelbsucht, Leukamie, Herpes, Couperose, sehr trockene
Haut, Allergien, Krebserkrankungen, Filler oder Botox.

CZ - Derma valecek

Pouziti: Pfed pouzitim dezinfikujte valeCek. Plet dukladné vycistéte a osuste. Poté rolujte
pokozku 10krat v kazdém sméru (nahoru, dolu, do stran a diagonalné). Délka procedury by
méla byt 3—10 minut v zavislosti na intenzité. Pro zesileni u€inku Ize pouzit vyzivné sérum.
Upozornéni: Jeden valeCek smi pouzivat pouze jedna osoba. Po aplikaci se mlize objevit
zarudnuti nebo malé stroupky. Vyhnéte se opalovani, solariu, sauné, bazénu a konzumaci
alkoholu pfred a po procedufe. NedoporuCuje se té€hotnym a kojicim zenam, Zenam
planujicim téhotenstvi, osobam vyuzivajicim solarium, opalujicim se nebo pouzivajicim
samoopalovaci pfipravky. Nepouzivejte pfimo na tetovani, tmavé hnédé nebo Cerné skvrny.
Zakazano pouzivat v okoli bradavek, genitalii nebo konecniku. Pocet osetfeni zavisi na
stavu pokozky. NepouZzivejte na nemocnou nebo poskozenou pokozku. Po kazdém pouziti
valeCek dezinfikujte. Nevkladejte do vafici vody. Neni to hracka. Pouzivejte pouze k
urCenému uc€elu. Uchovavejte mimo dosah déti a osob s fyzickym nebo mentalnim
postizenim.

Kontraindikace: Infekéni kozni onemocnéni, zanéty, poruchy srazlivosti krve, cukrovka,



ekzémy, lupénka, Zloutenka, leukémie, opary, kuper6za, velmi sucha pokoZka, alergie,
rakovina, vyplné a botox.

SK - Derma valéek

Pouzitie: Pred zdkrokom valCek vydezinfikujte. Pokozku dokladne vycistite a vysuste.
Potom rolujte pokoZzku 10-krat v kazdom smere (nahor, nadol, do stran, Sikmo). Jedna
procedura by mala trvat 3—10 minut v zavislosti od intenzity. Na posilnenie uc¢inku mozno
pouzit vyZivové sérum.

Upozornenia: Kazdy valCek smie pouzivat iba jedna osoba. Po oSetreni sa mdze objavit
zaCervenanie alebo drobné chrastiCky. Vyhnite sa opalovaniu, solariu, saune, bazénu a
konzuméacii alkoholu pred a po procedure. Nevhodné pre tehotné a dojiace Zeny, Zeny
planujuce tehotenstvo, osoby pouZivajuce solarium, opalujuce sa alebo pouzivajuce
samoopalovacie pripravky. Nepouzivajte priamo na tetovania, tmavohnedé alebo cierne
Skvrny. Nepouzivajte v oblasti bradaviek, genitalii alebo konecnika. PoCet oSetreni zavisi od
individualneho stavu pokozky. Nepouzivajte na choru alebo poskodenu pokozku. Po kazdom
pouziti valCek dezinfikujte. Nevkladajte do vriacej vody. Nie je to hracka. PouZivajte len
podla navodu. Uchovavajte mimo dosahu deti a osb6b s fyzickym alebo mentalnym
postihnutim.

Kontraindikacie: Infekéné kozné choroby, zapaly, poruchy zréZania krvi, cukrovka, ekzém,
psoriaza, Zltacka, leukémia, opar, kuperdza, vefmi sucha pokozka, alergie, rakovina, vyplne
a botox.

HU - Derma roller

Hasznalat: A kezelés el6tt fertStlenitse a rollert. Tisztitsa meg alaposan a bért, majd
szaritsa meg. Ezutan gorgesse at a bért minden iranyban 10-szer (fel, le, oldalra, atlésan).
Egy kezelés id6tartama 3—10 perc, az intenzitastol fuggéen. Hatédsfokozas érdekében taplalo
szérum hasznalata ajanlott.

Figyelmeztetések: Egy rollert csak egy személy hasznalhat. A kezelés utan bérpir és apré
varak jelentkezhetnek. A kezelést megel6z6en és kovetéen kerulni kell a napozast,
szolariumot, szaunat, uszodat és alkoholfogyasztast. Nem ajanlott terheseknek, szoptato
anyaknak, gyermeket tervezdknek, szolariumozdéknak, napozdéknak vagy ©nbarnitd
hasznaldknak. Ne hasznalja kdzvetlenul tetovalasokra, sététbarna vagy fekete foltokra. A
mellbimbok, nemi szervek és végbélnyilas kornyékén tilos hasznalni. A kezelések szama az
egyéni bérallapottdl figg. Ne alkalmazza beteg vagy sértlt béron. Minden hasznalat utan
fert6tlenitse a rollert. Ne tegye forré vizbe! Nem jaték. Csak rendeltetésszeriien hasznalja.
Tartsa tavol gyermekektdl és fizikailag vagy mentalisan sérult személyektél.

Ellenjavallatok: Fert6z6 bérbetegseégek, gyulladasok, véralvadasi zavarok, cukorbetegseég,
ekcéma, pikkelysémor, sargasag, leukémia, herpesz, rosacea, nagyon szaraz bér, allergia,
daganatos megbetegedések, tdltbanyagok, botox.

RO - Derma roller
Mod de utilizare: Dezinfectati rollerul inainte de utilizare. Curatati bine pielea si uscati-o
complet. Apoi, rolati pielea de 10 ori in fiecare directie (in sus, in jos, lateral si pe diagonala).



O sesiune trebuie sa dureze intre 3 si 10 minute, in functie de intensitate. Pentru un efect
mai puternic, puteti aplica un ser nutritiv.

Avertismente: Fiecare roller este destinat utilizarii de catre o singura persoana. Dupa
tratament pot aparea roseata si mici ,cruste”. Evitati expunerea la soare, solarul, sauna,
piscina si consumul de alcool inainte si dupa tratament. Produsul nu este recomandat
femeilor insarcinate sau care alapteaza, celor care planifica o sarcina, utilizatorilor de solar,
celor care se expun la soare sau folosesc autobronzante. Nu folositi direct pe tatuaje, pete
maro Tnchise sau negre. Este interzisa utilizarea in zona sfarcurilor, organelor genitale sau
anusului. Frecventa tratamentelor depinde de starea individuala a pielii. Nu aplicati pe zone
cu afectiuni cutanate. Dupa fiecare utilizare, rollerul trebuie dezinfectat. Nu il introduceti in
apa fierbinte. Produsul nu este o jucarie. Folositi produsul conform destinatiei. A nu se lasa
la indeméana copiilor sau a persoanelor cu dizabilitati fizice sau psihice.

Contraindicatii: Boli de piele infectioase, inflamatii, tulburari de coagulare a séngelui,
diabet, eczema, psoriazis, hepatita, leucemie, herpes, cuperoza, piele foarte uscata, alergii,
cancer, injectii cu fillere sau botox.

BG - lepma ponep

HauvH Ha ynotpeba: [lesvnHdekumpante ponepa npean ynotpeba. [lounctete wu
noacywete aobpe koxata. Cneg ToBa ponupanvite no koxata 10 NbTu BbB BCAKA MNOCOKa
(Harope, Hagony, HacTpaHu 1 no awnaroHan). MNpouedypaTa TpsabBa ga NPOOBITKU Mexay 3 1
10 MUHYTM B 3aBMCUMOCT OT MHTEH3UBHOCTTA. 3a 3acurneH edekT Moxe Aa Cce M3nonasa
noAxpaHBaLL, cepym.

MpeaynpexpeHna: EgnH ponep TpsAbBa ga ce wm3nonsesa camo oT egHo nuvue. Cneg
npouegypata MOXe Aa Ce NOosBWU 3adepBsABaHE W Mankm KOpudku. MN3bareante CnbHYEBU
GaHn, conapuym, cayHa, 6aceiiH M KOHCymaums Ha ankoxon npeawn u cneq npouegyparta.
MpoayKTbT He ce npenopbyBa 3a OpPEMEHHU >KEeHW, KbpMayku, >XEeHW, nnaHupaiim
OpeMeHHOCT, Xxopa, M3Mnon3Bally COonapuym, msnarawm ce Ha ChAbHUE WM M3MNon3Balum
aBTOBpOH3aHTU. [la He ce u3nonssa ANPEKTHO BbPXY TaTyMPOBKU, TBMHOKaSABM UITN YEpHU
neTHa. 3abpaHeHo e 13non3BaHeTo OKOSO 3bpHaTa, NONIOBUTE OpraHu Unu aHyca. Yecrtorata
Ha npouegypuTe 3aBUCK OT MHAMBUAYaANHOTO CbCTOSIHME Ha KoxaTa. [la He ce m3nonssa
BbpXy 6onHa wnu yBpegeHa koxa. Cnepn Bcaka ynotpeba ponepbT TpsaAbBa ga ce
aesnHdekumpa. [la He ce NnocTaBda BbB Bpsilla Boga. [1poaykTbT He e urpayka. Misnonssante
camMo no npegHasHadyeHue. aseTe ganedy oT geua M xopa C PUNYECKU UMW MCUXUYECKU
yBpexaaHus.

NMpotnBonokasaHua: KoxHuM MHMEKUMO3HM 3abonsaBaHus, Bb3naneHus, HapylweHus B
CbCUpPBaAHETO Ha KpbBTa, AMabeT, ek3ema, Ncopuasnc, XbNTEHUUA, NEeBKEMUS, Xeprec,
Kyrnepo3a, MHOro cyxa Koxa, anepruu, pak, unbpu n 60TOKC.

Fl - Derma roller

Kayttoohje: Desinfioi rulla ennen kayttéa. Puhdista iho huolellisesti ja kuivaa se taysin.
Rullaa sitten ihoa 10 kertaa joka suuntaan (ylds, alas, sivulle ja vinottain). Yksi hoitokerta
kestda 3—10 minuuttia rullausintensiteetista riippuen. Tehon parantamiseksi voidaan kayttaa
ravitsevaa seerumia.

Varoitukset: Rulla on henkilokohtainen ja vain yhden henkildn kayttéon. Hoidon jalkeen voi



esiintya punoitusta ja pienia rupeja. Valtd auringonottoa, solariumia, saunaa, uimahallia ja
alkoholia ennen ja jalkeen hoidon. Tuotetta ei suositella raskaana oleville, imettaville,
raskautta suunnitteleville, solariumin kayttgjille, auringonottajille tai itseruskettavien
kayttajille. Ala kayta suoraan tatuointien tai tummanruskeiden/mustien laiskien paalla. Kayttd
nannien, sukuelinten tai perdaukon alueella on Kkielletty. Hoitojen maara riippuu ihon
yksil6llisestd kunnosta. Ala kayta sairaalle tai vaurioituneelle iholle. Desinfioi rulla jokaisen
kayton jalkeen. Ala laita kiehuvaan veteen. Tuote ei ole lelu. Kayté vain ohjeiden mukaisesti.
Sailyta lasten ja fyysisesti tai henkisesti rajoittuneiden ulottumattomissa.

Vasta-aiheet: Tarttuvat ihosairaudet, tulehdukset, veren hyytymishairiét, diabetes,
ekseema, psoriaasi, keltatauti, leukemia, herpes, couperosa-iho, erittain kuiva iho, allergiat,
syopa, tayteaineet tai botox.



