Instrukcja Uzytkowania i Ostrzezenia Dotyczace Bezpieczenstwa
(GPSR)

Prosimy o dokfadne zapoznanie sie z ponizszg instrukcjg przed pierwszym uzyciem masazera. Prawidtowe
uzytkowanie zapewnia maksymalng efektywnos$c¢ i bezpieczehstwo.
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. Instrukcja Uzytkowania Masazera

. Ladowanie Urzadzenia: Przed pierwszym uzyciem nataduj masazer do petna, podtgczajgc go za

pomocg dotgczonego kabla USB-C. Czas tadowania wynosi okoto 4,5-5 godzin. Nie uzywaj urzadzenia
podczas fadowania.

Montaz Glowicy: Wybierz jedng z 4 wymiennych gtowic (Okragta, Ptaska, Widelki, Pocisk) i delikatnie,
ale pewnie wcisnij jg w otwor na przedniej czesci masazera.

Wiaczanie: Nacisnij i przytrzymaj przycisk zasilania, aby witgczy¢ urzgdzenie. Masazer uruchomi sie
na najnizszym poziomie intensywnosci.

Wybér Intensywnosci: Krotkie nacisniecia przycisku zasilania pozwalajg na przetgczanie miedzy 6
poziomami intensywnosci (od relaksacji do gtebokiej stymulacji). Dostosuj poziom do swoich
potrzeb.

Masaz: Delikatnie przyktadaj gtowice do wybranej partii miesni. Przesuwaj masazer powoli, unikajgc
uciskania ko$ci lub stawdw.

Sugerowany Czas Uzycia: Zalecamy, aby jedna sesja masazu na dang partie miesni trwata nie
dluzej niz 15 minut. Po tym czasie masazer mozna wytgczy¢.

Wylaczanie: Nacisnij i przytrzymaj przycisk zasilania, aby wytgczy¢ urzadzenie.

Wazne Ostrzezenia Dotyczace Bezpieczenstwa (GPSR)

Dla zapewnienia najwyzszego poziomu bezpieczehstwa i zgodnosci z Ogélnym Rozporzgdzeniem w sprawie
Bezpieczenhstwa Produktow (GPSR), nalezy przestrzegac¢ ponizszych zaleceh. W przypadku watpliwosci
skonsultuj sie z lekarzem lub fizjoterapeuta.

ZABRANIA SIE UZYWANIA MASAZERA W NASTEPUJACYCH PRZYPADKACH:

Ciaza: Kobiety w cigzy powinny unika¢ uzywania urzgdzenia.

Wszczepione urzagdzenia medyczne: Osoby posiadajgce rozruszniki serca, implanty metalowe lub
inne wszczepione urzadzenia elektroniczne.

Ostre stany zapalne: Nie masowac obszaréw dotknietych ostrym stanem zapalnym, opuchlizng,
otwartymi ranami, siniakami lub Swiezymi urazami.

Choroby: Osoby z zakrzepicg, ciezkimi chorobami serca, cukrzycg (ze szczegdlng ostroznoscia),
nowotworami lub innymi powaznymi schorzeniami powinny skonsultowac uzycie z lekarzem.

OGOLNE ZASADY BEZPIECZENSTWA:

Unikaj Stawéw i Kosci: Nigdy nie masuj bezposrednio kosci, kregostupa, stawow i gtowy. Skup sie
wytacznie na tkance miesniowe;.

Tylko do Celéw Zewnetrznych: Urzgdzenie jest przeznaczone wytgcznie do masazu zewnetrznego
ciafa.

Odpowiedzialnos¢ Uzytkownika: Uzywanie masazera odbywa sie na wtasng odpowiedzialnosé. Nie
nalezy go uzywaé w sposoéb, ktéry powoduje bdl. Jesli poczujesz bél, natychmiast przerwij masaz.
Dzieci i Osoby Niepetnoletnie: Produkt nie jest przeznaczony do uzytku przez dzieci bez nadzoru
osoby doroste;j.

KONSERWACJA | PIELEGNACJA:

Czyszczenie: Przed czyszczeniem wylgcz urzgdzenie. Przecieraj obudowe suchg lub lekko wilgotng
szmatkg. Nie zanurzaj masazera w wodzie ani zadnych innych ptynach.

Przechowywanie: Przechowuj masazer w suchym miejscu, z dala od Zrodet ciepta i bezposredniego
Swiatta stonecznego.
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